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���り摂津��� �まつり

 ４⽉に�っても�暖�が⼤きく、例年に�べて開�の�かった�を⾒に、摂津���に⾏ってきました。
�開の�はとても��で、たくさんの�⾒�で�わっていました。ご��の��や��をはじめ、�しい⽣
活を�えられた�も�くいらっしゃると思います。何かと�しい⽇々ですが、「まっつんにゅうす」が�しで
も�さんに�しんでいただけて、ほっこりしてもらえれば�いです。



 �は、�し⼤きい制服ですが、こ
のような�を⾒ると「成�したな〜」
と�じ、あっという間に⽉⽇が�っ
ていることを、�めて��しまし
た。
 �は��が１７８㎝あります。�
男には�い抜かされませんでした
が、�男は１５８㎝あり、⼩���
業時の�とほぼ�わらない��なの
で、どこまで�びるか�しみです�

まっつんのこんな事がありました

 野�よりもサッカーの�が�きなまっつん。�
セラドームの「スーパーエグゼクティブシート」
なるものを頂くことになり、オリックス���を
�戦してきました。
 グラウンドまでの�離がとても�いバックネッ
ト裏の�で、ビュッフェ形式の�事がついて、ソ
フトドリンクも�み�題と、�れり尽くせりとは
このことか�って�じでした。お�れ�にも⼤�
喜んで貰えてとても良かったです。
 �セラドームの思い�といえば、２０�年前の
SMAPのコンサートと、ミスチルの２０周年ライ
ブ。その時のことを思い�すと、�場の雰囲気や
�⼒、�動はリアルの�が��いいなぁと�めて
思いました。��は、コンサートやスポーツ�戦
にいくことがなくなりましたが、来年はMリーグ
の�戦に⾏きたいなぁと思ったまっつんです
 �か⼀�に⾏きませんかー�

 ��にゴルフにハマってしまいました笑。��で
は、仕事�わりの��い時間からでも��に⾏くほ
どです。��の甲�あって、ようやく⾃⼰ベストを
更�することができました。�半の�物ホールでや
らかしましたが、それ��は�来�ぎでした笑。
 �年中には１００切りたいなぁ〜�
 やはり「��は裏切らない�」ということを��
しています。
 



 �災�、5ヶ⽉�くが��し、ようやく⽯川�七尾�にある��に⾏くことができました。�中、�る�の
�の��にはブルーシートがかけられ、�路のあちこちに��や陥�している箇�が⾒受けられました。ガ
レージが崩れて地�れを�こしていたり、�の中は��が�れていたり、�が閉まらないなど、�めて地�
の��の⼤きさを�じさせられました。

 右の��は、七尾�にある⼩さなパン�さん。
�くに��が�んでいて、��の�から�れ�し
んだお�です。��のご夫�が��されていて、
�災により休業されていたのですが、３⽉２１⽇
から再開されたことをニュースで知り、早�⾏っ
てみました。
 ここは「たまごパン」が有�で、めちゃくちゃ
�味しんですよね〜笑。�たようなパンを⾒かけ
ては、�しに�べてみるのですが、未だこの「た
まごパン」を超えるものはありません
 �早く⾏っても⾏列ができていることが�く、
�回は�来たての「たまごパン」が購�できて、
�当によかったです笑。
 �災の��が�る中、購�していくお�さんが
みんな笑�だったのがとても��的でした。
 いつまでもなくならないでほしいと、�から願
う��なパン�さんです。

フレンド

創業45年の地元に愛
されるパン屋さん

石川県七尾市
南藤橋町３６－１

⾒た⽬は、メロン
パンっぽいです。
ほんのり⽢くてフ
ワフワで何個でも
いけちゃいます�

まっつんのこんな事がありました（⽯川編）



CONTACT INFOMATION

う〜ん�しい�問だね…お�さんも正�な
ところ、�まではあまり必�だと思ってな
かったんだけど、こんなにあちこちで⼤�
模な地�が�きてたら、やっぱり�ってお
いた�がいいかなって思うよね。

おばあちゃん�は、地�保�
はおりるのかな�

ねぇねぇ�お�さんは、地�保�
って必�だと思う�

 ��⼤�災の時は、��⽣だったので、地�保�について�えることもなく、⼤�北�地�の時は、保�
�になる前のことで、⾃宅の��もコップが⼀つ�れただけだったこともあり、地�保�を使うまでもあり
ませんでした。�回、��の⽚付けの⽇�に�わせて地�保�の�査に来てもらいました。当事者であり保
��として立ち�う��を得られたので、�めて地�保�について�えてみました。
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おわりに

【地震保険編】

 �⽉も��までご�いただきありがとうございました。まっつんにゅうすでお�えした⾃�⾞保�や個�
�償��について、たくさんの�から「うちは、⼤丈夫�」という問い�わせを頂きました。
 いかに�まできちんとお�えできていなかったのかと�省しています。と同時に、�さんに�んで頂いて
いること、ご⾃�やご��の保�について�えるきっかけになっていることを�しく思います。
 �き�き、�しでも�立つお�をお�けしていきますので乞うご期待��

�物が⼀�損（保�金�の５％）
�財が⼩半損（保�金�の３０％）
という��を受けたから、それに�じて
保�金が��われるんだよ。

 ��に地�の��を⽬の当たりにして、保�金がおりるとはいえ、きちんと�理するには��不⾜してい
ます。それでも地�保�はあった�がいいなと思うようになりました。⽇�に�んでいる�上、いつどこで
地�の��に�うかわからないですから…。とはいえ、�ての�に地�保�が必�だとも思いません。
 ��な例にはなりますが、ミニマリスト（ものを減らして必����のものだけで暮らす�）の�に�財
の地�保�は必�ないと思います。築年�の�しい⼤きなマンションにお�まいの�でしたら、�物の地�
保�はなくてもいいのではないかとも思います。それぞれの状況に�じて��することが⼤事です。
 �回は、保��として貴重な��ができました。地�保�に�する疑問、�問などございましたら、お気
軽にご相�ください。


